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3.

Provozni rad

Uvodni ustanoveni

1.1.

1.2.

Tento Provozni Fad (dale jen ,Provozni Fad”) vydala Télocviénad jednota Sokol Libefi, 1CO:
00536628, se sidlem Zenklova 2/37, Liben, 180 00 Praha, zapsana ve spolkovém rejstfiku sp. zn.: L
27598 vedend u Méstského soudu v Praze (dale jen ,Jednota“).

Tento provozni Fad jsou povinny dodrZovat vSechny osoby, které se pohybuji na pozemku Jednoty a
v budové sokolovny.

VSeobecné podminky pro pobyt v sokolovné a uzivani salli

2.1.

2.2.

Pristup do vybranych prostor budovy a na pozemek Jednoty maji:
2.1.1.  zaméstnanci a Clenové jednoty
2.1.2. najemci nebytovych prostor a jejich zaméstnanci a navStévy
2.1.3.  Clenové skupin platicich najem sal(
2.1.4. doprovod ¢lent (déti) na galerii Strnadova sadlu b&hem cvieni
2.1.5. ostatni osoby v dobé konani akci uréenych pro vefejnost

Pobyt v prostorach sokolovny

2.2.1. Pohyb po sokolovné je mozny pouze ve vymezenych prostordch a pouze v provozni
dobé sokolovny (obvykle v pracovni dny mimo prazdniny od 7 do 22 hodin). Mimo
provozni dobu mohou do sokolovny vstupovat pouze povéfené osoby a osoby v jejich
doprovodu.

2.2.2. Ve v8ech prostorach sokolovny i na pozemku Jednoty plati pfisny zakaz koufeni a
manipulace s otevienym ohném.

2.2.3. Do vSech prostor sokolovny i na pozemek Jednoty je zakdzano vodit psy a jina zvifata.

2.2.4. Pohyb koCarku a jizdnich kol je povolen pouze v prostoru vstupni haly, viezd do Saten
(jakoZ i jinych prostor budovy) je z bezpe€nostnich dlvod( zakazan. KoGarky je mozné
odstavit do mistnosti vpravo od spoleCného vchodu do Saten.

2.2.5. Vsokolovné je zakazén pohyb osob na kole€kovych bruslich, skateboardech apod.

2.2.6. VeSkeré nalezené véci prosime pfedavat do vratnice.

Pobyt v prostorach salti — StrnadQv, Srncllv, AlSGv sal a balustrada

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

Do sali je povolen vstup pouze Elenlm jednotlivych oddill a ndjemcUm dle platného rozvrhu
hodin. Vstup mimo tyto vyhrazené hodiny je pfisné zakdzan. Neni mozné svou Cinnosti, napf.
dfivéjSim pfichodem nebo pozdé&jSim opusténim salu, jakkoliv omezovat Cinnost ostatnich oddilu
nebo najemcl salu.

Vstup je povolen pouze v Cisté salové obuvi.

Déti smi vstupovat do prostor salU a télocviGen pouze za doprovodu osoby starSi 18-ti let a k tomu
zpUsobilé.

Kazdy uzivatel salu a télocviny je povinen si odlozit svrchni odév, obuv a zavazadla v Satnach a
pfezout se do vhodné salové obuvi. Cennosti (napf. penézenka, doklady, mobil) je mozné vzit si s
sebou do salu. Tam je uloZi na misto uréené vedoucim oddilu tak, aby nebyla naruSena bezpeCnost
cviCeni - napf. ve Velkém séle na st umistény v nafadovné.



3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.

3.14.

3.15.

3.16.

Do sall je mozné vzit si vhodné piti, avSak pouze za pfedpokladu, Ze nedojde k zne€iSténi prostor
a prazdné lahve budou odneseny nebo uloZeny do odpadkového koSe.

Je zakdzano do prostor sali a télocviGen pfinaSet jakékoliv potraviny, alkohol, navykové,
nebezpe€né latky a véci nesouvisejici s provozovanou Ginnosti.

Osobam pod vlivem alkoholu, navykovych latek nebo s infek&ni chorobou je vstup do vSech prostor
budovy v&etné télocviCen z bezpeCnostnich a hygienickych dlivodu pfisné zakazan.

Vedouci oddilu je povinen dbat na Setrné zachazeni s cviebnimi pomUckami a naradim.

Je zakdzano ménit rozmisténi i pfenaSet mezi saly vybaveni (nafadi, naCini) bez svoleni
pfisluSnych Cinovnikl jednoty.

Je zakdzano pouZivat jakékoliv vlastni elektrické pfistroje a zafizeni bez svoleni vedeni jednoty.

KaZdy cvicitel, trenér €i najemce je povinen pfed zahajenim hodiny zkontrolovat stav nafadi, na€ini
a dalSi vybaveni salu (napf. okna). VeSkeré zjiSténé technické zavady je nutno ihned zapsat na
vratnici do Knihy zévad, pfipadné jeSté nahlasit v kancelafi jednoty. Na poSkozeném nafadi je
zakazano cviCit, vedouci oddilu je povinen z bezpe€nostnich divodUl takovéto nafadi oznadit.

Za Skody vzniklé na majetku Jednoty, které vznikly neSetrnym zachazenim ¢&i poruSenim
Provozniho fadu, odpovida vplné vySi vinik, pfip.vedouci posledni cviebni hodiny pfed
nahlaSenim zavady &i Skody, pokud zavada nebo Skoda byla nahlaSena ihned pfi zaCatku hodiny
nasledujiciho oddilu.

Jednota neodpovida za Skody vzniklé na majetku tfetich osob, Skody vzniklé nespravnym uzivanim
sall a jejich vybaveni nebo uZivanim osobami k tomu nezpUsobilymi.

Ihned po skon&eni cviCeni je vedouci oddilu povinen zajistit zhasnuti centralné ovladanych svétel
(ve vratnici), pokud do salu nevstupuje dalSi oddil.

Za bezpeCnost a zdravotni zpUsobilost cviencl plné odpovida vedouci oddilu, v pfipadé osob
souvisejicich s najmem, odpovidd v plném rozsahu ndjemce. Jednota odpovidd pouze v ramci
pInéni pojistnych podminek Urazového pojisténi COS.

Po ukonc€eni €innosti v sale(ch) je obecnou povinnosti vedouciho oddilu €i najemce zajistit:

3.16.1.  zavfeni vSech oken

3.16.2.  vypnuti vSech svétel, ktera nejsou centralné ovladana z vratnice

3.16.3. vypnuti a odpojeni ze zasuvky vSech elektrickych spotfebiCl, zejména zvukové
aparatury, pokud je v salu instalovana

3.16.4. uzamdCeni vSech skfini

3.16.5.  vraceni vSeho nafadi a naCini na sva mista

3.16.6.  uklizeni pFipadnych odpadk( do koSe



4,

5.

Pobyt mimo vyhrazené hodiny

4.1.

4.2.

4.3.

je do salll mozny vstup pouze po dohodé s vyborem Gi kancelafi Jednoty (napf. sportovni turnaje
pofadané nékterym zoddilll, apod.), pfipadné po dohodé& se starostou, nacelnikem nebo
nacCelnici, jedna-li se o akce menS§iho rozsahu. Pro tyto akce plati v plném rozsahu Provozni Fad a
podminky dohody pfed zahajenim akce.

Pfi kazdé sportovni akci je vedouci domaciho celku povinen seznamit hosty se zakladnimi
ustanovenimi tohoto Provozniho Fadu (Satny, pfezuti, bez jidla na sal, apod.) a zajisti pro né
zapUjCeni kliCe od Saten.

V hodindach mimo provozni dobu (noCni hodiny, vikendy) je umozZnén vstup jen povéfenym
osobam (a osobam vstupujicim do sokolovny s témito osobami), které disponuji kliem od
sokolovny a kddem zabezpeCeni. Po celou dobu cvi€eni (konani akce) je opravnéna osoba povinna
uzamceni sokolovny (do sokolovny se vstupuje a z ni odchazi hromadné), pfipadné je povinen
zajistit sluzbu u vstupu do budowvy, kterd zajisti, aby do budovy nevstupovaly nepovolané osoby.
Povéfend osoba vstupujici mimo provozni dobu je dale povinna zejména aktivovat elektronické
zabezpeCeni sokolovny pfi odchodu, uzavieni vody ve sprchéach, zhasnuti vSech svétel, vypnuti
jisti€l ve vratnici a odpojeni elektrickych spotfebicl ze zasuvek.

Provoz v jednotlivych salech

5.1.

5.2.

Strnadtv (velky) sal

5.1.1. Do salu je povolen pfistup pouze zadnim schodi§tém ze Saten. Prlchod salem na
chodbu a z chodby na sél je zakdzan (s vyjimkou evakuace v nouzové situaci).

5.1.2. Snafadim a nacinim je nutno manipulovat opatrné s ohledem na mozné poSkozeni
povrchu podlahy.

5.1.3. Bedny, kong&, kozy a stoly je mozno tlaCit po podlaze (maji Upravu zamezujici poSkozeni
podlahy). Ostatni nafadi a n&ac€ini (mUstky, Zinénky, lavicky, branky, mantinely,
trampolinky, atd.) se musi nosit.

5.1.4. Vpfipadé miCovych her je povinnost mit zataZzeny zav€s pod balustradou (zamezeni
poSkozeni oken)

5.1.5. Vsdlu je instalovana pevna zvukovd aparatura. Podminky a navod k pouziti jsou
umistény uvnitf skfiné aparatury. KaZdy uZivatel je povinen se s timto ndvodem pfedem
seznamit. Zafizeni smi pouZivat pouze osoba k tomu zpUsobila.

5.1.6.  Sal je vybaven lékarnou umisténou v nafadovné, pfipadné je mozné vyuzit |ékarniCku
ve vratnici.

5.1.7.  Po ukonCeni cvi€eni je vedouci povinen zajistit uklid nafadi na obvykla vyhrazena mista,
zkontrolovat zhasnuti svétel pod balustrddou a WC vCetné uzavieni vodovodnich
kohoutkll, odpojeni elektrickych spotfebil, uzamé&eni velké trampoliny a provede
kontrolu uzavfeni vSech oken a pofadku v sale (odpadky).

Srnctiv sal

5.2.1. Vsélu je poloZzen umély povrch. Ztohoto dlvodu je do salu povolen vstup jen
ve vhodné obuvi (nesmi zanechavat stopy na povrchu). V séle je zakdzano pouzivat
cviCebni nafadi z divodu mozZného poSkozeni povrchu podlahy. Na podlahu je zakdzédno
pokladat pfedméty s ostrymi hranami.

5.2.2. Vstup do sélu je povolen vyhradné ze Saten zadnim difevénym schodi§tém na strané
Zenskych Saten.

5.2.3. Vsdlu je instalovand zvukova aparatura. Podminky a navod k pouZziti jsou umistény
uvnitf skfin€ aparatury. Kazdy uZivatel je povinen se s timto navodem pfedem seznamit.
Zafizeni smi pouZivat pouze osoba k tomu zpUsobila.



5.2.4.

5.3. AlSuhv sal

5.3.1.

5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.
5.3.5.

Po konci cviCeni je vedouci povinen zajistit uzavieni vSech oken, pofadek v sdle
(odpadky), odpojeni elektrickych spotfebiCl a zhasnuti pfidavného svétla a uzamknout
séal (nevstupuje-li do néj bezprostfedné dalSi oddil nebo najemce.

Z dlvodu umisténi obrazu M.AlSe a mozaikového okna je vtomto sale zakazano
provozovat miGové sporty jiné &innosti, které by mohly zpUsobit poSkozeni séalu. Sal je
pfednostné ur€en pro badminton.

Vstup do salu je mozny vyhradné ze Saten (zadnim schodiStém do 2.patra) pfes galerii a
chodbu. Do sdlu je zakazan pfimy vstup pFes hlavni schodiSté.

Dvefe mezi galerii a zadnim schodiStém je nutné vzdy uzavfit, aby bylo zabranéno
vstupu nepovolanym osobdm do Saten jinych prostor sokolovny.

Je zakazano vstupovat na balkon sousedici se salem.

Po konci cviCeni jsou osoby uzivajici sal povinny zajistit uzamceni sélu (nevstupuje-li do
néj bezprostiedné dalSi cviCenci.

5.4. Balustrada - stolni tenis

5.4.1.
5.4.2.

5.4.3.

Balustrada je urCena vyhradné pro hru stolniho tenisu.

Vstup je moZny vyhradné ze Saten po zadnim schodiSti. Po vstoupeni na balustradu je
nutné zhasnout svétlo na pfilehlém schodisti, pfi odchodu zhasnout svétlo na
balustrdadé a uzamknout ji.

Balustrada neni stavebné oddélena od hlavniho Strnadova séalu. Cvi€enci jsou proto
povinni zdrZet se projevl a Cinnosti, které by mohly rusit cvience ve Strnadové séle.



6. Provoz v Satnach, sprchach a vratnici

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Kazdému oddilu, pfipadné najemci, je k dispozici spoleCna Satna a sprchy. KliCe od Saten je mozné
vyzvednout ve vratnici vZdy jiz 15 minut pfed zahajenim cviebni hodiny a vratit nejpozdéji 20
minut po skonCeni cviCebni hodiny. Cvi€enci, ¢lenové oddilll nebo ndjmu zpravidla Cekaji ve
vstupni hale na pfichod vedouciho hodiny.

Pfi vydavani kli€l je vratny opravnén vyZadat si k nahlédnuti ¢lensky prlkaz s fotografii nebo jiny
prUkaz totoZnosti. Ve vratnici je umistén seznam opravnénych osob (urduji si ho vedouci oddil()
k vyzvednuti kli€l. Osobé, kterd neni na tomto seznamu vratny kliCe nevydava. Vratny ma dale
pravo pfi pochybnostech nebo nafizeni inovnika Sokola Liberi kli¢e nevydat. Vedouci oddill jsou
povinni (nejlépe spole€né s pravidelnym vykazem €lenU oddilu) 2x ro€né aktualizovat seznam
opravnénych osob. PFi ztraté klich je osoba, kterd si kliCe pUjcila povinna nahradit vzniklou Skodu
vCetn& vymeény vloZek zdmku.

Na svazku kli€U je i Cip, ktery slouZi k otevieni vstupnich dfevénych dvefi do Saten (na nich je napis
Satna muzi / Satna Zeny), a kli€ k otevieni dfevénych dvefi mezi zadnim schodiStém a galerii.

V pfipadé vlastni skfifiky je mozné zapUjCit ve vratnici i samostatny Cip / kli€ ke vstupu do Satny..

Je pfisné zakazano vytvaret jakékoliv kopie kliCU a to ani v pfipadé poSkozeni. PoSkozeny kli€ vratte
do vrétnice a udélost zapi$te do knihy zavad. RovnéZ nepouZivejte do zamk jiné kli€e neZ k tomu
ur€ené, hrozi vzdjemné poSkozeni.

Plati zdkaz vstupu do vratnice bez pfitomnosti nebo svoleni vratného. Kli€e vydava vyhradné
vratny. Pfi jeho doCasné nepfitomnosti ve vratnici nelze kliCe vyzvednout ani vratit, je nutné vyCkat
jeho navratu.

Vedouci oddilu &i ndjemce zajisti, Zze Satna (kdje, vstupni dfevéné dvefe a kovové dvefe ke
skFifkam) bude pfi odchodu na sal a pfi opuSténi Satny po cvieni zamknuta a zhasnuta. Pfipadné
se dohodne s dal§imi oddily pfitomnymi v tu dobu v Satné.

Dale je povinen zajistit zhasnuti svétla na zadnim schodiSti (tam, kde nejsou instalovana svétla na
pohybova €idla) po pfichodu na salu a také pfi odchodu ze sélu do Saten.

Po ukondeni cviebni hodiny jsou oddilim a ndjemclm k dispozici spole€né sprchy. Vedouci oddilu
nebo najemce zajisti pfi odchodu ze sprch uzavieni vSech kohoutkl vody a zhasnuti svétel ve
sprchach i v pfilehlych chodbach.

7. Mimoradné situace

7.1.

Evakuace budovy

7.1.1. V pfipadé poZaru, Uniku plynu Ci jiné podobné udalosti je nutno opustit budovu.
Budovu je nutno opustit Unikovymi vychody (viz planek, ktery je v télocvi€nach).
ZdUrazfiujeme, Ze velky (StrnadUv) sél se opousti (levymi z pohledu ze sélu) hlavnimi
dvefmi, jeZ se zevnitf daji vZdy otevfit, nikoliv Satnami. Kazdy vedouci oddilu, ndjemce,
cviCitel apod. je zodpov€dny za své cviCence (napf. své druZstvo), Ze fadné opustili
budovu a Ze souhlasi jejich poCet (proto je nutna evidence cviCencl pred cviCenim).
Pfed budovou se evakuované osoby shromazdi na prostranstvi u levého postranniho
vchodu, smérem k Libefiskému zamku (nikoliv pfed hlavnim vchodem, kde by mohly
branit pfijezdu napf. hasi¢l).



7.2. Co délat pfi poZéru

7.2.1.

7.2.2.

OhlaSovnou poZaru je vratnice a zdoldvani pozarQ se fidi dle PoZarniho fadu a BOZ
budovy. V pfipadé zpozorovani poZaru, je povinnosti snaZzit se jej uhasit dostupnymi
hasebnimi prostfedky (hasici pfistroje, voda, pisek apod.), pokud tim sam sebe
neohroZuji. K haSeni zafizeni pod elektrickym napé&tim se nesmi pouZivat voda, vodni
ani pénové hasici pfistroje z dlvodu nebezpeéi drazu elektrickym proudem. Vodu také
nelze pouzit pro haseni hoflavych kapalin a mastnych latek. VSechny hasici pfistroje v
sokolovné jsou pouZitelné pro haSeni vSech druhl pozZar( v€etné elektrickych zafizeni
pod napétim.

V pfipad@ pozaru, ktery se nepodafi okamzité a Gplné uhasit je povinnosti vzdy zavolat
hasiCe (telefonni Cislo 150, pfipadné zajistit, aby to neodkladn& udélal nékdo jiny) a
pokud se poZar nedafi zdolat, vyhlasit poplach volanim “HORI”. Ve vratnici informovat
vratného, aby uvédomil ostatni uzivatele sokolovny. Néasledné spolu s ostatnimi cviCiteli
Ci jinymi povéfenymi osobami evakuovat cviCence (viz vySe). Pokud neni pfitomen
vratny, je nutné veliteli hasi¢l po jejich pfijezdu nahlasit co a kde hofi a kdy poZar vznikl.
Ve vrétnici je i tzv. Cervena kniha, ve které jsou plany budovy s vyznaenymi uzavéry
plynu a elektfiny.

7.3.  umisténi hasicich pfistroju:

7.3.1.
7.3.2.
7.3.3.
7.3.4.
7.3.5.
7.3.6.
7.3.7.
7.3.8.

U vratnice — co,

Ve vrétnici — praskovy

Nova kotelna — 2x praskovy

Dilna (stard kotelna) - co,

1. patro na chodbé - 2 x praskovy
2. patro na chodbé - 2 x praSkovy
3. patro u zkuSebny — praskovy
PUda — praskovy

7.4.  Unik plynu

7.4.1.

Pfi zjiSténi uniku plynu (napf. dle zdpachu) je kazdy povinen informovat vratného, aby
uzaviel hlavni uzavér plynu a pfipadné, pokud to jiz neudélal vratny, volat
pohotovostni linku Prazské plynarenské a.s. 1239.

7.5.  PreruSeni dodavek elektfiny

7.5.1.

7.5.2.

V pfipadé, Ze je viditelnost bez osvétleni mald a osvétleni je nutné, je pfisuSny vedouci
povinen ukon it cvi€eni. V Satnach nechat pfi nouzovém osvétleni cvience pfevléct
(nouzové osvétleni na schodiSti a v Satnach sviti cca 45 min). V pfipadé nezletilych osob
je nutné s cviCenci vyCkat ve vestibulu na konec cvi€ebni hodiny (nepfevezmou-li si
cvi€ence jejich zakonni zastupci dfive).

Pfipadné&, pokud to jiz neudélal vratny, je moZné volat poruchovou linku PRE 1236.



7.6.  PferuSenidoddvek vody
7.6.1.  Pfi zjiSténi vypadku dodavek vody Ci jeji havarie je kazdy povinen Informovat vratného a
je nutno uvazit ukon&eni cviCeni (nemozZnost pouzivat toalety).
7.6.2. Pokud to jiz vratny neudélal, je mozné zavolat na Cislo hlaSeni poruch Prazskych
vodovodU a kanalizaci 840 111 111 ¢i 840 111 112.

Ve vSech vySe uvedenych pfipadech je nutné po odvriceni bezprostfedniho nebezpeli neodkladné informovat
tajemnika ( tel. 723 803 442), neni-li k dispozici starostu, nacelnika, naCelnici €i jiného Clena vyboru.
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Pokud se cviCenec zrani b&hem cviCeni, je kazdy povinen poskytnout mu prvni pomoc a
oSetfeni dle zdsad prvni pomoci (viz napf. Traumatologicky plan Jednoty, ktery je
dispozici na intranetu jednoty &i ve vratnici). V pfipadé vaZzného zranéni je nutné zavolat
zachrannou sluzbu (tel. 155).

7.7.2. O kazdém uraze je povinnost uCinit zapis do Knihy drazU, ktera je k dispozici ve vratnici
(nalezitosti zapisu jsou uvedeny tamtéz). Nezletily cvienec by mél byt po Uraze pfedan
opravnéné osobé, pfipadné by mél byt zajiStén doprovod domu spolehlivou osobou a
kontaktovat zakonné zastupce.

7.7.3.  Ze zapisu v Knize Uraz( se pak Cerpaji informace pfi vyplfiovani formulafe pojistné

udalosti - vztahuje se pouze na €leny jednoty (zajiStuje kancelarf jednoty).

7.8.  umisténi lékarniCek:
7.8.1.  1.vStrnadové sdle u skladisté nafadi
7.8.2.  2.ve vratnici
7.8.3.  3.vkanceldfi jednoty
7.8.4. 4. vSrncove sdle

Sankce
8.1. V pfipadé poruSeni poruSovani tohoto Provozniho fadu mlZe byt v pfipadé najemcl vypovézena

jejich najemni smlouva, v pfipadé Elend mlzZe byt ukonCena Ginnosti oddilu bez naroku na
jakoukoliv ndhradu. V pfipadé vzniku Skody je kazdy povinen ji bezodkladné uhradit.

ZavéreCna ustanoveni

9.1. Jednota je opravnéna tento Provozni fad jednostrann@ ménit nebo doplfovat. Informaci o nové
verzi Provozniho fadu uvefejni Jednota na svych internetovych strankach.

9.2.  Tento Provozni fad nabyva u€innosti dnem 1. 1. 2023.



	Provozní řád 
	1.1.​Tento Provozní řád (dále jen „Provozní řád”) vydala Tělocvičná jednota Sokol Libeň, IČO: 00536628, se sídlem Zenklova 2/37, Libeň, 180 00 Praha, zapsaná ve spolkovém rejstříku sp. zn.: L 27598 vedená u Městského soudu v Praze (dále jen „Jednota“). 
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	2.1.​Přístup do vybraných prostor budovy a na pozemek Jednoty mají: 
	2.2.​Pobyt v prostorách sokolovny 
	2.2.5.​V sokolovně je zakázán pohyb osob na kolečkových bruslích, skateboardech apod. 
	3.​Pobyt v prostorách sálů – Strnadův, Srncův,  Alšův sál a balustráda  
	3.1.​Do sálů je povolen vstup pouze členům jednotlivých oddílů a nájemcům dle platného rozvrhu hodin. Vstup mimo tyto vyhrazené hodiny je přísně zakázán. Není možné svou činností, např. dřívějším příchodem nebo pozdějším opuštěním sálu, jakkoliv omezovat činnost ostatních oddílů nebo nájemců sálu. 
	3.2.​ Vstup je povolen pouze v čisté sálové obuvi. 
	3.3.​Děti smí vstupovat do prostor sálů a tělocvičen pouze za doprovodu osoby starší 18-ti let a k tomu způsobilé. 
	3.4.​Každý uživatel sálu a tělocvičny je povinen si odložit svrchní oděv, obuv a zavazadla v šatnách a přezout se do vhodné sálové obuvi. Cennosti (např. peněženka, doklady, mobil) je možné vzít si s sebou do sálu. Tam je uloží na místo určené vedoucím oddílu tak, aby nebyla narušena bezpečnost cvičení - např. ve Velkém sále na stůl umístěný v nářaďovně.  
	3.5.​Do sálů je možné vzít si vhodné pití, avšak pouze za předpokladu, že nedojde k znečištění prostor a prázdné láhve budou odneseny nebo uloženy do odpadkového koše. 
	3.6.​Je zakázáno do prostor sálů a tělocvičen přinášet jakékoliv potraviny, alkohol, návykové, nebezpečné látky a věci nesouvisející s provozovanou činností. 
	3.7.​Osobám pod vlivem alkoholu, návykových látek nebo s infekční chorobou je vstup do všech prostor budovy včetně tělocvičen z bezpečnostních a hygienických důvodů přísně zakázán. 
	3.8.​Vedoucí oddílu je povinen dbát na šetrné zacházení s cvičebními pomůckami a nářadím. 
	3.9.​Je zakázáno měnit rozmístění či přenášet mezi sály vybavení (nářadí, náčiní) bez svolení příslušných činovníků jednoty. 
	3.10.​Je zakázáno používat jakékoliv vlastní elektrické přístroje a zařízení bez svolení vedení jednoty. 
	3.11.​Každý cvičitel, trenér či nájemce je povinen před zahájením hodiny zkontrolovat stav nářadí, náčiní a další vybavení sálu (např. okna). Veškeré zjištěné technické závady je nutno ihned zapsat na vrátnici do Knihy závad, případně ještě nahlásit v kanceláři jednoty. Na poškozeném nářadí je zakázáno cvičit, vedoucí oddílu je povinen z bezpečnostních důvodů takovéto nářadí označit. 
	3.12.​Za škody vzniklé na majetku Jednoty, které vznikly nešetrným zacházením či porušením Provozního řádu, odpovídá v plné výši viník, příp.vedoucí poslední cvičební hodiny před nahlášením závady či škody, pokud závada nebo škoda byla nahlášena ihned při začátku hodiny následujícího oddílu.  
	3.13.​Jednota neodpovídá za škody vzniklé na majetku třetích osob, škody vzniklé nesprávným užíváním sálů a jejich vybavení nebo užíváním osobami k tomu nezpůsobilými. 
	3.14.​Ihned po skončení cvičení je vedoucí oddílu povinen zajistit zhasnutí centrálně ovládaných světel (ve vrátnici), pokud do sálu nevstupuje další oddíl. 
	3.15.​Za bezpečnost a zdravotní způsobilost cvičenců plně odpovídá vedoucí oddílu, v případě osob souvisejících s nájmem, odpovídá v plném rozsahu nájemce. Jednota odpovídá pouze v rámci plnění pojistných podmínek úrazového pojištění ČOS. 
	3.16.​Po ukončení činnosti v sále(ch) je obecnou povinností vedoucího oddílu či nájemce zajistit: 
	4.​Pobyt mimo vyhrazené hodiny  
	4.1.​je do sálů možný vstup pouze po dohodě s výborem či kanceláří Jednoty (např. sportovní turnaje pořádané některým z oddílů, apod.), případně po dohodě se starostou, náčelníkem nebo náčelnicí, jedná-li se o akce menšího rozsahu. Pro tyto akce platí v plném rozsahu Provozní řád a podmínky dohody před zahájením akce. 
	4.2.​Při každé sportovní akci je vedoucí domácího celku povinen seznámit hosty se základními ustanoveními tohoto Provozního řádu (šatny, přezutí, bez jídla na sál, apod.) a zajistí pro ně zapůjčení klíče od šaten. 
	4.3.​V hodinách mimo provozní dobu (noční hodiny, víkendy) je umožněn vstup jen pověřeným osobám (a osobám vstupujícím do sokolovny s těmito osobami), které disponují klíčem od sokolovny a kódem zabezpečení. Po celou dobu cvičení (konání akce) je oprávněna osoba povinna uzamčení sokolovny (do sokolovny se vstupuje a z ní odchází hromadně), případně je povinen zajistit službu u vstupu do budovy, která zajistí, aby do budovy nevstupovaly nepovolané osoby. Pověřená osoba vstupující mimo provozní dobu je dále povinna zejména aktivovat elektronické zabezpečení sokolovny při odchodu, uzavření vody ve sprchách, zhasnutí všech světel, vypnutí jističů ve vrátnici a odpojení elektrických spotřebičů ze zásuvek. 
	5.​ Provoz v jednotlivých sálech 
	5.1.​Strnadův (velký) sál 
	5.2.​Srncův sál 
	5.3.​Alšův sál 
	5.4.​Balustráda – stolní tenis 
	6.​ Provoz v šatnách, sprchách a vrátnici 
	6.1.​Každému oddílu, případně nájemci, je k dispozici společná šatna a sprchy. Klíče od šaten je možné vyzvednout ve vrátnici vždy již 15 minut před zahájením cvičební hodiny a vrátit nejpozději 20 minut po skončení cvičební hodiny. Cvičenci, členové oddílů nebo nájmů zpravidla čekají ve vstupní hale na příchod vedoucího hodiny. 
	6.2.​Při vydávání klíčů je vrátný oprávněn vyžádat si k nahlédnutí členský průkaz s fotografií nebo jiný průkaz totožnosti. Ve vrátnici je umístěn seznam oprávněných osob (určují si ho vedoucí oddílů) k vyzvednutí klíčů. Osobě, která není na tomto seznamu vrátný klíče nevydává. Vrátný má dále právo při pochybnostech nebo nařízení činovníka Sokola Libeň klíče nevydat. Vedoucí oddílů jsou povinni (nejlépe společně s pravidelným výkazem členů oddílu) 2x ročně aktualizovat seznam oprávněných osob. Při ztrátě klíčů je osoba, která si klíče půjčila povinna nahradit vzniklou škodu včetně výměny vložek zámků. 
	6.3.​Na svazku klíčů je i čip, který slouží k otevření vstupních dřevěných dveří do šaten (na nich je nápis šatna muži / šatna ženy), a klíč k otevření dřevěných dveří mezi zadním schodištěm a galerií. 
	6.4.​V případě vlastní skříňky je možné zapůjčit ve vrátnici i samostatný čip / klíč ke vstupu do šatny.. 
	6.5.​Je přísně zakázáno vytvářet jakékoliv kopie klíčů a to ani v případě poškození. Poškozený klíč vraťte do vrátnice a událost zapište do knihy závad. Rovněž nepoužívejte do zámků jiné klíče než k tomu určené, hrozí vzájemné poškození. 
	6.6.​Platí zákaz vstupu do vrátnice bez přítomnosti nebo svolení vrátného. Klíče vydává výhradně vrátný. Při jeho dočasné nepřítomnosti ve vrátnici nelze klíče vyzvednout ani vrátit, je nutné vyčkat jeho návratu. 
	6.7.​Vedoucí oddílu či nájemce zajistí, že šatna (kóje, vstupní dřevěné dveře a kovové dveře ke skříňkám) bude při odchodu na sál a při opuštění šatny po cvičení zamknuta a zhasnuta. Případně se dohodne s dalšími oddíly přítomnými v tu dobu v šatně. 
	6.8.​Dále je povinen zajistit zhasnutí světla na zadním schodišti (tam, kde nejsou instalována světla na pohybová čidla) po příchodu na sálu a také při odchodu ze sálu do šaten. 
	6.9.​Po ukončení cvičební hodiny jsou oddílům a nájemcům k dispozici společné sprchy. Vedoucí oddílu nebo nájemce zajistí při odchodu ze sprch uzavření všech kohoutků vody a zhasnutí světel ve sprchách i v přilehlých chodbách. 
	7.​Mimořádné situace 
	7.1.​Evakuace budovy 
	7.2.​ Co dělat při požáru 
	7.3.​umístění hasicích přístrojů: 
	7.4.​Únik plynu 
	7.5.​Přerušení dodávek elektřiny 
	7.6.​Přerušení dodávek vody 
	7.7.​Úraz 
	7.8.​umístění lékárniček:  
	8.​Sankce 
	8.1.​V případě porušení porušování tohoto Provozního řádu může být v případě nájemců vypovězena jejich nájemní smlouva, v případě členů může být ukončena činnosti oddílu bez nároku na jakoukoliv náhradu. V případě vzniku škody je každý povinen ji bezodkladně uhradit. 
	9.​Závěrečná ustanovení 
	9.1.​Jednota je oprávněna tento Provozní řád jednostranně měnit nebo doplňovat. Informaci o nové verzi Provozního řádu uveřejní Jednota na svých internetových stránkách. 
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