Ptedtaborovy dopis JILMu 2012

Predtaborovy dopis rodi¢tim

Program JILMu na éerven 2012 a informace o tabore 2012

Vazeni rodicCe,

ptiblizily se prazdniny a to je tradi¢ni doba pro konani letnich tdbord. Ani nd$ oddil neni vyjimkou a tabor
je vyvrcholenim nasi celoro¢ni ¢innosti. Nize Vam piedkladame program na Cerven a informace tabote a
vsech akci S nim spojenych.

Leto$ni tabor bude opét vV Tajanové u Velhartic. Tabofisté je v cipu louky s lesem za zady a s
vyhledem na malebny vrch Borek. Na vlakovou zastavku v Malonicich je to cca 3 km, k rybniku asi
300 m lesem. Pro pitnou vodu budeme jezdit do Tajanova (cca 1 km) a na nakup do Velhartic, kde je
1 posta (cca 1,5km). Lékar je v Susici, piipadn€ v nemocnici v Klatovech.

Casovy harmonogram

13.6. (St) 19:00 Informacni schiizka pro rodife. Zvani jsou vSichni rodice, zvlasté rodice
novackl. Vysvétlime, jak nas tabor vypada a funguje a zodpovime veskeré dotazy.

13.6. (St) Termin odevzdani prihlasky na tabor a potvrzeni o zdravotni zpusobilosti.

22.6. (St) Zaplaceny tabor.

22. -24. 6. 2012 (Pa-Ne) Jaxi-Taxi aneb Predtaborova pracovni vyprava. VVzhledem K tomu, Ze
tabotime na zelené louce, je tfeba tabofisté ptipravit a postavit. Hlavni naplni prace bude posekani a
shrabani travy, kopani jam, stavba stiechy kuchyné a piiprava dalSich taborovych staveb. Jelikoz
klademe dtraz na to, Ze kazdy je zodpovédny za sviyj dil (na ktery staci) na spolecné praci, tak
povazujeme ,,Pracovku‘ za povinnou pro vSechny tcastniky tabora.

27.6. (St) Posledni schiizka a baleni oddilovych véci na tabor. (16:30 — 19:00, klubovna)

1.-6.7. (Ne-Pa) XV. vSesokolsky slet. Slet sice s ¢innosti oddilu Gplné nesouvisi, ale Gcast na
nékterém ze sletovych programi (ve€erni 5. 7. nebo odpoledni 6.7) jisté stoji za to.

6.7. (P4) Zakoncovaci taborak na zahrad¢ sokolovny.

8.7. (Ne) 9:40 Sraz v hale hlavniho nadrazi (odjezd vlaku 10:07). Odjezd na tabor.

29.7. (Ne) 15:20 Navrat z tabora na Palmovku (pFijezd autobusu 14:55, Praha-Na KniZeci).

19. -20.8. (Ne-Po) Bourani tabora prosime starsi ¢leny, pokud by mé&li ¢as o pomoc pii bourani
tabora po Kanatech a tabote pro byvalé Cleny. Sraz a dopravu dohodneme individudlng.

5.9. (St) Zahajovaci schiizka po prazdninach.

15. -16. 9. nebo 22. -23.9. (So-Ne) Kolovka

Pracovni vyprava

Sraz 16:20 na Palmovce u synagogy. Pfesun na autobusové stanovisté Na Knizeci a 17:10 odjezd
pfes Strakonice (pfestup na vlak) a Horazd'ovice do Malonic (20:04) a piesun na tabofisté. Cést
ucastniki pojede auty, ostatni budou mit mistenky. Postavime si pfistfesky a plijdeme po vecefi brzy
spat, abychom rdno vcas vstali a pustili se do prace. Bude tieba pokacet a osekat n¢jaké sousky,
posekat a shrabat louku, vykopat jdmy, postavit sttechu na kuchy...

Navrat bude v ned¢li vlakem 14:05 z Malonic na Prahu hl. n. 17:51 a na Palmovku 18:20.

S sebou: Vedle klasického vybaveni: sekera, pracovni odév a rukavice, ¢epice, plasténka!

Jizdné a benzin bude rozpocitano mezi v§echny ucastniky (cca 300 K¢).

Tabor 2012

Na tabor pojedeme letos podruhé do Velhartic a zlistaneme ve sluzbach krale Karla IV. a rytite
Buska z Velhartic. Po piijezdu budeme muset tabor dostavét a pak nas ¢ekaji 3 tydny pobytu. Prvni
2 tydny s nami budou tébor sdilet Veverky. Spolecné s nimi budou nékteré vétsi hry a starost o chod
tabora (coZ pro nas ve findle znamena méné prace a vice ¢asu na program a hry).

Spime v podsadovych stanech a indianskych tee-pee, sami si vaiime v kryté kuchyni ...
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TABOR 2012

Oficialni doba trvani tabora: 8. 7. 15:00 — 29. 7. 11:00.

Prihlaska: prosime odevzdat spolu s posudkem o zdravotni zpiisobilosti do 13. 6. 2012.
Posudek Vam po skonceni tabora vratime, jeho platnost je 1 rok.

Cena: 3850 K¢ zaplatit v matrice Sokola nebo pfevodem na et Sokola (informace v kancelafi
Sokola tel. 284825135) do 22.6. Jako variabilni symbol pouzijte rodné Cislo syna. V ptipad¢€, ze
budete chtit platit slozenkou, dejte védét. Pozor: pokud pravidelné platite ptispévky oddilu, doplat'te
pouze ¢astku po odecteni predplatného (100 K¢&/mésic), tedy 2850 K¢, pokud syn chodi cely rok.

Potvrzeni pro ¢erpani prispévku na tabor od odbort vystavime na pozadani.

Misto: Tajanov u Velhartic - louka u poticku na okraji lesa. Rybnik je vzdaleny 300 m, pitnou
vodu vozime z Tajanova, posta je ve Velharticich (1,5km), Zelezni¢ni zastavka v Malonicich (3 km),
veétsi obchody v Susici a nemocnice v Susici a Klatovech.

Ubytovani: podsadové stany s podlazkou, pro star$i Tee-Pee.

Stravovani: 5x denn¢, vlastni ptiprava jidel, krytd kuchyn a jidelna. Pitny rezim.

Adresa: Letni tabor Sokola Liberi, posta Velhartice, 34183

Kapesné: doporucujeme cca 250 K¢ (na sladkosti a drobné obcerstveni na vypravach).

Sraz: nedéle 8. 7. 2012; 9:40 v hale hlavniho nadrazi vlevo od stiedniho schodisté dole (odjezd
vlaku 10:07) doprava batoht bude zajisténa mezi nadrazim v Malonicich a taborem.

Na srazu nutno odevzdat (nejlépe v obalce se jménem):

« Prikaz zdravotni pojistovny

« Ockovaci priikaz (nebo jeho kopii)

. Prikaz prokazujici v€k syna (jakdkoli priikazka s fotografii a datem narozeni — napf.
tramvajenka) — kvili naroku na slevu pfi cestovani.

« Potvrzeni o bezinfekénosti (s datem 8. 7. 2012)

« Spojeni na rodice béhem tabora

« Urceni opravnéné osoby dle zakona o zdravotnich sluzbach

Navrat: nedéle 29. 7. 2012 vlakem z Malonic 11:49 pies Horazd’ovice na AS Na Knizeci (14:55)
a 15:20 na Palmovku.

Pokud se nékdo chce na tabor ¢i z tabora dopravit individualné, dejte védét prosim alespon
tyden predem (kviili nakupu mistenek).

Jizdné: bude hrazeno z taborovych penéz.

Jidlo: Pravidelné stravovani zacne nedé€lni vecefi (v den pfijezdu) a skon¢i nedélni snidani a
balickem na cestu (v den odjezdu). Davejte prosim détem pouze nedé€lni obéd; jiné zasoby jidla (s
vyjimkou trvanlivych sladkosti) budou détem z hygienickych diivodi v pondéli odebrany.

Program: Po piijezdu ihned zah4ajeni prace na stavbé tabora (aby jiZ vecer bylo mozno spat ve
stanech), v pond¢li veCer zahajovaci taborak a od uterka pak bézny program. Kromé ¢innosti
nutnych k pfeziti (vafeni, hlidky, nakupy, dovoz pitné vody, myti nadobi, palivové dievo...) je
soucasti programu dlouhodobd hra “V kralovskych sluzbach®, zdokonalovani se v tabornickych
dovednostech, loveni bobiiki, lesni, luéni, denni i no¢ni hry, matche v kopané, softu, ufijené a
ragby, taboraky, ¢itandy, zpivandy, kaZzdodenni koupéani v blizkém rybnice, 3 tdborové vypravy,
uceni se samostatnosti, spolehlivosti, rozhodnosti, souziti s ostatnimi kamarady.

V sobotu 28. 7. bude zakoncovaci taborak a v nedéli baleni a odjezd domu.

Vybava: (zabalit do krosny nebo velkého batohu) - spacék, nafukovaci matrace (karimatka), spaci
odév, 1zice, kompletni eSus v obalu, Skrabka na brambory, utérka na eSus, Cutora/lahev na piti, maly
batoh, hygienické potieby (mydlo, 2x ruénik, kartadek a pasta, hieben), mapa KCT &. 64, baterka s
nahradni zarovickou a bateriemi, provazy (pradelni $ndra a tenci provazek), sekera v pouzdrfe,
zaviraci nliz, otvirdk na konzervy, hodinky, zelena oddilova kosile s nalezitostmi, kalhoty a kratasy
"mezi lidi", svetr, vétrovka, tricka a teplaky "do lesa", plavky, Cepice, plasténka, trenky, ponozky (i
teplé), kapesniky, 2-3x tenisky, pohodlné boty na vylety, holinky, staré platénky do vody, igelitové
sacky, zpévnik, pracak, KPZ, BPP, uzlovacka, papiry (blok, seSit), propiska, tuzka, Stipacky (na
vytahovani hiebikll), penize, igelit 1x2 m, pracovni rukavice, sirky, svicky, ¢lenska znacka (kdo ma),
Siti (jehla, nit’, knofliky), signaliza¢ni praporky, grose, houfovy praporec, stfedovéky kostym.
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Toto vybaveni povazujeme za povinné a pocitame s nim pii pfipravé programu tabora!
Zaménitelné véci doporucujeme oznacit (staci taborovym ¢islem - novacci jej obdrzi na pracovce).

Dalsi doporucena vybava (zejména pro starsi ¢leny): pilnik, brousek, dlato, kli¢ 13, hiebiky, niizky,
gumicky, spinaci Spendliky, lepidlo, pastelky, kniha, hudebni nastroj, metr, nebozez, buzola, dalsi
mapy (¢. 65, 68). Dalsi vybaveni dle uvazeni rodici a taborniki.

Stredovéky kostym: pro atmosféru hry povazujeme za dilezity. Je mozné pouzit tuniku z lofiska
(jednoduchy stiih je dostupny na naSich strankach). Barva je zcela libovolna, stejné¢ tak piipadné
dalsi dopliiky.

Navstéva rodicii: je mozna o vikendu 1x za tabor. Ve vSedni den hrozi nepfitomnost oddilu v
tabote. Pfistup do tabora je dle planku. Auta ponechte stat u kiizku pied rybnikem.

Doporucujeme rodi¢iim, aby s sebou détem (zejména mladSim) nedévali mobilni telefony. V
pfipadé potieby je mozno zavolat vedoucim a stejn¢ tak pii naléhavych a zavaznych situacich
budeme rodic¢e kontaktovat sami. Pohybujeme se po vétSinu ¢asu mimo civilizaci a dobijeni telefonti
nebudeme zajistovat. V dobé Karla IV. stejné¢ zadné telefony neexistovaly. Stejné tak
nedoporucujeme déavat détem cennéjsi véci (mp3 piehravace, vEétsi obnosy penéz, Sperky atd.)
snadno hrozi jejich poskozeni ¢i ztrata a navic jsou zcela zbytecné.

Za osobni véci déti neru¢ime, navic samostatna péce o né je soucasti nasi filozofie vychovy k
zodpovédnosti.

V piipadé dotazii nas nevahejte kontaktovat.

Ptijemné proziti 1éta pteji: ,Rek* Jan Pfech (607 288 081)
,Franta® FrantiSek Juhasz (720 110 250)  ,,Lednacek* Pavel Lavicka (739 416 496)
,Jack® Jachym Kaplan

Prilohy:
« Prihlaska
« Nastupni list (bezinfek¢nost)
« Potvrzeni o zdravotni zpusobilosti
« Urceni opravnéné osoby dle zakona o zdravotnich sluzbach Zde nechte auto
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T. O. JILM — T¢locvi¢na jednota Sokol Praha — Liben, Praha 8, Zenklova 37, 180 00

Prihlaska na letni tabor

Piihlasuji z&vazne Syna ..........cccccevviiiiiiiiiieiciicneeene , datum narozent ...........ccocevveiiiiciicinenn
na letni tabor turistického oddilu JILM, ktery se kona od 8. 7. do 29. 7. 2012 v Tajanov¢ u Velhartic.

Zavazuji se uhradit platbu za tabor, ktera ¢ini 3 850,- K¢ do 22. ¢ervna 2012.
Prohlasuji timto, ze zdravotni stav mého syna/dcery umoznuje pobyt na letnim stanovém tabofe.

Spojeni na rodi¢e v dobé tabora :
(adresa, telefon, mobil)

Piipadné zdravotni potize, uzivané 1éky (s davkovanim) apod. :

Datum : Podpis :
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Posudek o zdravotni zpiisobilosti ditéte k icasti na zotavovaci akci a Skole v prirodé
podle vyhlasky ¢. 148/2004 Sb.

Jméno, popiipad¢ jména a piijmeni
posuzovaného ditéte:

datum narozeni:

adresa mista trvalého pobytu nebo jiného pobytu:

Cast A) Posuzované dité k ucasti na $kole v piirodé nebo zotavovaci akci:
a) je zdravotné zpisobilé*)

b) neni zdravotné zpiisobilé*)

¢) je zdravotn€ zpisobilé za podminky (s omezenim)

Posudek je platny 12 mésict od data jeho vydani, pokud v souvislosti s nemoci v pribéhu této doby nedoslo
ke zmén¢ zdravotni zpusobilosti.

Cast B) Potvrzeni o tom, Ze dité:

a) se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim ANO - NE

b) je proti nakaze imunni (typ/druh) ...........c.......

¢) ma trvalou kontraindikaci proti ockovani (typ/druh) ....................
d) je alergické na ....................

¢) dlouhodobé¢ uziva 1éky (typ/druh, davka) ....................

datum vydani posudku:

podpis, jmenovka Iékate
razitko zdrav. zatizeni

Pouceni: Proti ¢asti A) tohoto posudku je mozno podat podle ustanoveni § 77 odst. 2 zakona ¢. 20/1966 Sb., o
pécCi o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich predpist, navrh na jeho prezkoumani do 15 dnti ode dne, kdy se
opravnéné osoby dozvédély o jeho obsahu. Navrh se podava pisemné vedoucimu zdravotnického zatizeni
(popt. 1ékati provozujicimu zdravotnické zafizeni vlastnim jménem), které posudek vydalo. Pokud vedouci
zdravotnického zafizeni (popt. l€kai provozujici zdravotnické zafizeni vlastnim jménem) névrhu nevyhovi,
predlozi jej jako odvolani odvolacimu organu.

Jméno, poptipadé jména a ptijmeni opravnéné osoby:

Vztah k ditéti:

podpis opravnéné osoby



Urceni osoby opravnéné dle zakona o zdravotnich sluzbach

Udaje nezletilého pacienta
Jméno a pfijmeni: Narozen dne:
Adresa trvalého pobytu :

Udaje zakonného zastupce (rodice)
Jméno a piijment : Narozen dne:
Kontakt /telefon, mail/ :

Jako zakonny zastupce vySe uvedeného nezletilého pacienta, urcuji v souladu se zikonem o
zdravotnich sluzbach opravnénou osobu, ktera ma pravo na informace o zdravotnim stavu
nezletilého pacienta od niZe uvedeného poskytovatele zdravotnich sluZeb.

Opravnéna osoba’:

JMéno a prijment: .........ocoevviiiiiiiie (vedouci T. O. JILM pfi t.j. Sokol Praha-Libett)
Adresa trvalého pobytu:
Narozen dne:

Soucasné urcuji, Ze tato osoba miiZe — nemuZe nahlizet do zdravotnické dokumentace a pofizovat si
vypisy ¢i kopie této dokumentace.

Informace o zdravotnim stavu pacienta mohou byt sd¢lovany :
- osobné

Soucasné¢ urcuji, ze tato osoba Ma — nema pravo byt pfitomna pii poskytovani zdravotni péce
pacientovi, pokud to charakter daného vykonu a pravni pfedpisy umoznuji.

podpis zakonného zastupce

Udaje poskytovatele

Nazev (firma) :

Adresa zdravotnického zatfizeni :

IC:

Obor poskytovanych zdravotnich sluzeb :

Potvrzuji ptijeti, zaklddam do zdravotni dokumentace nezletilého pacienta.

podpis lékate

! Jméno vedouciho bude doplnéno v zavislosti na tom, kdo bude v pripadé nouze dité doprovézet, ponechte prosim
nevyplnéné.



Nastupni list ditéte do tabora

Jjméno a prijmeni, datum narozeni

adresa mista trvalého pobytu nebo jiného pobytu

Prohlaseni rodic¢u ze dne odjezdu na tabor:

Prohlasuji, ze oSettujici 1ékat nenafidil mému ditéti zménu rezimu. Dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni
(prujem, teplota apod.) a orgdn ochrany vefejného zdravi (hygienik) ani oSetiujici 1ékaf mu nenafidil
karanténni opatieni. Neni mi také znamo, Ze by dit¢ v poslednich ¢trnacti dnech piislo do styku s osobami,
které onemocnély pfenosnou nemoci. Dit¢ je schopno ucasti na tabote.

Mistoptisezné prohlasuji, ze tidaje uvedené na nastupnim listu odpovidaji skutecnosti k dne$Snimu dni. Jsem si
védom/-a pravnich disledkt, pokud by tidaje nebyly pravdive.

Jméno:
Podpis:

Datum: 8. 7. 2012

Nastupni list ditéte do tabora

jméno a prijmeni, datum narozeni

adresa mista trvalého pobytu nebo jiného pobytu

Prohlaseni rodic¢u ze dne odjezdu na tabor:

Prohlasuji, Ze oSetfujici 1ékat nenaridil mému ditéti zménu rezimu. Dité nejevi znamky akutniho onemocnéni
(prijem, teplota apod.) a organ ochrany vefejného zdravi (hygienik) ani oSetfujici 1ékaf mu nenafidil
karanténni opatfeni. Neni mi také znamo, ze by dité v poslednich ¢trnacti dnech pfislo do styku s osobami,
které onemocnély pienosnou nemoci. Dité€ je schopno casti na tabote.

Mistoptisezn€ prohlasuji, Ze udaje uvedené na nastupnim listu odpovidaji skutecnosti k dnesnimu dni. Jsem si
védom/-a pravnich disledkti, pokud by udaje nebyly pravdive.

Jméno:
Podpis:

Datum: 8. 7. 2012




Tunika prosta
s boCnim rozparkem

§ — zméfime obvod pasu a k nému piipocteme 16 cm (Svy 0,5 cm od kraje)

d — zmétime od kraje vystiihu oble¢eného trika do pili stehen a vynasobime 2.

Otvor na hlavu — obkreslime nebo pteneseme vystiih padnouciho tricka na latku

b — (Sifka rukavu) vezmeme dobie padnouci tri¢ko, uhladime na zem a zmétime $itku rukavu u
ramene, vynasobime 2 a pficteme 13 cm.

a — (délka rukavu) obleCeme zkusmo nesesity prostfedni dil a zmétime na upazené ruce délku od
kraje latky k zapésti.

Uvedené rozméry jsou orientacni.

Material je dobré pouzit ptirodni (barvitelny); staré prostéradlo je zcela idedlni.
Je vhodné stiedni dil seSit jen na uroven bokil a dal nechat rozparek.



