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TURISTIKA, TABORNICTVi A POBYT V PRIRODE V LIBENSKEM SOKOLE rf =
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Sokol hned od svého vzniku v roce 1862 zacal péstovat nejen zdravé télo, ale i ducha - jde o v _',_f'
moudrou zdsadu vsSestrannosti. Proto soucdsti Cinnosti v Sokole vidy byl a bude pobyt i’g_._u;ﬂ“f

v pfirodé, ktery neobycejné silné plsobi pravé na celou lidskou osobnost. Na vylety, treba

jen obcasné, se rado vzpomina a nékolikalety pobyt v turistickém oddile mlzZe pfispét dobrym vkladem do
celého Zivota.

Kanata

Turisticky oddil mladsiho Zactva (6-10 let) byl zaloZen v roce 1990. Na pravidelnych schlizkach, které se konaji
ve Ctvrtek 15:30 - 16:45, hrajeme prevazné hry, zpivame pisnicky s kytarou a nauc¢ime se i néco z tabornickych
dovednosti. Déti se snazime vést ke kamarddstvi, ohleduplnosti k ostatnim a k pfirodé a k aktivnimu pristupu
k Zivotu. Schlizky se odehravaji v klubovné v sokolovné, ale kdykoliv to pocasi dovoli, chodime s détmi ven do
parku. Na schlizku navazuje cvi¢eni mladsiho Zactva, kam velka cast déti dochazi. Kromé schiizek jezdime
jednou za mésic na vypravu do pfirody nebo za néjakym jinym zajimavym programem, dvakrat do roka
dokonce na cely vikend. V |été porddame ¢trndactidenni tabor, kde bydlime ve stanech a myjeme se v potoce a
jehoz tradiéni naplni je celotaborova hra, loveni bobfikd, vypravy a spousta dalsich nevsednich ¢innosti.
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JILM

Turisticky oddil starsich zZakd (kluci 10 — 15 let), ktery 3. 2. 2017 oslavi 35 let své ¢innosti.

JILM nabizi bohaty program zaméreny na turistiku a pobyt v pfirodé. Pri pripravé programu vedouci vychazeji
z mnoha zdrojd inspirace (E.T.Seton, J.Foglar, Skaut, Sokol, ...) a kladou dliraz na vychovu ke kamaradstvi,
spolehlivosti a sobéstac¢nosti. Schiizky mame v klubovné v liberiské sokolovné vidy ve stfedu 17:00-19:00.
Zakladem cinnosti oddilu jsou ale vypravy (pfiblizné 1x mésicné). Na jare a na podzim jezdime na cely vikend,
v zimé vétsSinou jen na sobotu. Vyprava vede vidy na zajimavé cile a pfindsi nevsedni zazitky. Jednou do roka
jezdime na vodu a na kola.

Vyvrcholenim celoro¢ni ¢innosti je tabor. Tabor byva maly (12-18 kluk( a 4-6 vedoucich), kde se vSichni dobre
zname z celorocni (i viceleté) ¢innosti. Jsme parta, kde starsi pomahaji mladsim. Tabor mame ,,na zelené louce”
- to znamena, Ze si vSe stavime sami na predtaborové pracovni vypravé. Na tdbore pak kromé zajisténi provozu
(na kterém se kluci podili) lovime bobfiky, hrajeme dlouhodobou hru, fotbal, lesni i lu¢ni hry nebo se koupeme
v rybniku. Jezdime také na nékolik tdborovych vyprav, ale tfeba i do aquaparku.

Vice informaci: Jan Pfech (Rek) 607 288 081, Pavel Lavicka (Lediidcek) 739 416 496 nebo jilm@sokol-liben.cz

Veverky

Oddil Veverky je uréen pro starsi Zakyné (dévcata 10 — 15 let) a vznikl jako div¢i obdoba oddilu Jilm v zafi 2011.
Schlizky Veverek probihaji kazdé Utery od 16:30 do 18:30 v klubovné v 1. patfe sokolovny. Napln schiizek tvofi
z velké ¢asti hry a tabornické dovednosti, ovsem cas vidy najdeme i na pisnicky, pfirodu a vyrdbéci aktivity.
Vypravy a vicedenni akce se konaji 1-2x za mésic, o prazdninach se jede na tabor a v prabéhu roku je nékolik
zajimavych nabidek na divadelni pfedstaveni. Veverky se také ucastni ekologické soutéze Zlaty list, na kterou
se pripravuji uz od podzimu plnénim priabéznych ukol( zamérenych na porozuméni prirodé. V nékterych
¢innostech Veverky spolupracuji s oddilem JILM.

Blizsi informace: Adéla Hrdlickova (607 871 206; adela.hrdlickova@seznam.cz), Jana Dubska (605 959 851;
dubinal3@seznam.cz)

Vérna garda
Jiz pfes 30 let fungujici oddil starsich dospélych organizuje kulturni vychazky (vystavy, muzea, pamétihodnosti)
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v sokolovné.

Vsechny uvedené oddily jsou soucasti liberiského Sokola a obohacuji jeho zakladni ¢innost - cviceni. Pravidelna
navstéva cviceni vsak neni nezbytnou podminkou pro pfijeti do turistického oddilu a ani necleni oddill u nas
nejsou o turistiku ochuzeni. 2x do roka poradame ,vylet libefiského Sokola“ (jarni a podzimni). Tam se sejdou
nejen vSechny uvedené oddily, ale i pfiznivci turistiky z ostatnich prazskych jednot, takZze nevahejte a pfijdte
s ndmi stravit pékny den v pfirodé!

Srdec¢né Vas a Vase déti zveme a tésime se na setkani.
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