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@3 39. Vylet prazského trojzupi s greborem 277
Kéarovske udoli 18. - 19. 4. 2015

Sokol Praha-Libg zve vSechny zajemce o jarnfinodu z prazskych Zup na tradi sraz tentokrat do
Kérovského udoli pod hradé&h Zavist, kousiek viakem z Branika. Jak je zvykem, sraz bude spsje
trojZzupnim geborem ZZZ a bude dvoudenni.

Zejména sobotniast akce je wena vskutku pro vSechny — proto nevahejte s sebituodice, prarodie a
vSechny patele a kamarady!

Doprava:

Vlakem v 8:25 z hlavniho nadrazi &nerany. V 8:53 vystoupime na Jatoa pijdeme cca 2,5 km po
turistickych znakéach na misto srazu.

Program:

Cestou od vlaku praihine Modra stuha ve Vitav Spol&€ny nastup bude v 11:01 na ngisDéle nas bude
¢ekat spoléna hra, obd a odpoledne blok droBSich her a aktivit (nap slack-line). Nebude chyb ani
tradicni Vareni, Pamatowka a Jazykohratky. Pro mlad$itidbude také fipraven mini ZZZ. V 16:00 h
bude vyhlaSeni her, aby se ti, iitaebudou pespévat, dostalidas na zpatai vlak (17:04 z Jarova; pap
17:35; 18:05). Ostatni si ter uziji volny program s dalSimi hrami acee taboradk. Pro z4jemce bude
piipravena noni hra. Vnedéli prob éhne cca od 9 trélesacky zavod zdatnosti. S&iitchlapecké, disi ¢i
smisené trojice v kategoriich:

Zactvo 11 — 14 let - rok narozeni 2001 - 2004
Dorost 15 - 17 let - rok narozeni 1998 — 2000
Discipliny:

v okruhu cca 3 kmiekazky; trefovéka; transport ramého (Satek); iirodniny — foto, obrazky ifjpadre
skut&né exemple rostlin a zwat; vlasti¥da - foto historickych staveb d@ipdnich zajimavosti; topografie
— zn&ky, azimuty, prace s mapou; signalizace -dnBt vysilani; uzlovani - 6 zakladnich zoSonsky
béh; souh¥zdi - obrazky souhézdi; historie - otdzky z historie Sokola.

Mimo okruh: zdravotnictvi - test, KPR, dorost: siiowany telefonicky rozhovor se zachrankou; sekera a
nuz - drobny vyrobek; ohie— prepalovani provazku.

Hodnocen budeas a pipocty trestnych minut za nesgni Ukoki na trati ¢i chyby v mimotraiovych

disciplinach (steji jako @i celostatnim finale).

Absolutni vitz obdrzi putovni sekeru a &né trojky v kategoriich a Zupach postoupi do ¢étagho

finale, které se uskutai 22. - 24. 5. 2015 v Upici.

VyhlaSeni vysledk predpokladame dle gtu trojek cca ve 14iN4vrat je mozny vlakem z Jarova v 16:05

Vybaveni: jidlo na 1 nebo 2 dny (voda bude k dispozici)leddni a obuv dle p@si, vhodnou obuv a
obleteni pro Ih, cepice, Satek, pladtka, eSus, sirky, iz, papir, tuzka, srazovyrigpivek (10 K/os),
plavky, rienik; pro grespavajici: spacak, karimatka, stanelta, baterka, Zwnik, hudebni nastroj.

Na trojici ZZZ navic: sekera v pouig] uzlovaka, mapa KT ¢. 36.

Riazné:

1) Nocleh bude podifstreSky ¢i stany na mist Pitn4 voda bude k dispozici odipdated, stejré jako
ohnis& na mist srazu.

2) Prosim, aby kazda skupinatle jednohoclovéka, se kterym bude moZzné na raigeSit organizaci
programu.

4) Vareni. kazda skupina doda 3izné libovolné suroviny (v mnoZzstvi min 75g/kazdanésledns 3
vylosované obdrzi — tyto pak musi fitaéklad soutZniho pokrmu.

3) Za jednotu prosim zaSlete alespggden gedem informaci o ffibliZném patu Eastniki srazu a trojek,
které se zéastni ZZZ, na e-mail honza.prech@gmail.corskuji!

Na vSechny se za Sokol Praha-Lili&Si a gkné paasi si za vSechny pedatele peje
16. 3. 2015 Jani®h Rek), tel. 607 288 081, e-malilonza.prech@gmail.com




